1. MODELO DE REQUERIMIENTO DE ACTUALIZACIÓN DEL IPC (CASTELLANO)
A la atención de: [Nombre y Apellidos del progenitor obligado al pago]
Dirección: [Domicilio completo del destinatario]
En [Ciudad], a [Día] de [Mes] de [Año]
Estimado/a [Nombre del progenitor obligado]:

Me dirijo a ti en tu condición de progenitor obligado al pago de la pensión de alimentos en favor de nuestros/as hijos/as, establecida mediante la resolución judicial de fecha [Fecha de la sentencia o convenio administrativo], dictada en el procedimiento [Número de procedimiento, ej. Divorcio mutuo acuerdo 123/2022].
Como bien sabes, la citada resolución judicial establece la obligación legal de actualizar anualmente dicha cuantía de forma automática de acuerdo con las variaciones del Índice de Precios de Consumo (IPC), tal y como preceptúa el artículo 237-9 del Código Civil de Cataluña, con el fin de evitar la pérdida del poder adquisitivo y garantizar la debida proporcionalidad en el sustento de los menores.
A fecha de hoy, la pensión de alimentos no ha sido debidamente actualizada con los índices correspondientes, acumulándose un desfase económico que afecta directamente al bienestar de nuestros/as hijos/as. De conformidad con el artículo 121-21 del Código Civil de Cataluña, las pensiones alimenticias no reclamadas prescriben a los tres años, motivo por el cual, mediante el presente escrito, procedo a INTERRUMPIR FORMALMENTE EL PLAZO DE PRESCRIPCIÓN de todas las cantidades devengadas y no prescritas.
Por todo ello, te REQUIERO FORMALMENTE para que, en el plazo improrrogable de **diez (10) días** a contar desde la recepción de esta comunicación, procedas a:
Adaptar de forma inmediata el importe de la pensión mensual a la cuantía que legalmente corresponde hoy en día aplicando los IPC acumulados, que asciende a **[Importe mensual correcto] €**, debiendo ingresar esta cantidad en los meses sucesivos.
Abonar la cantidad acumulada en concepto de atrasos de los últimos tres años correspondientes a las diferencias no pagadas, cuyo desglose detallado arroja un saldo total de **[Importe total adeudado] €**, mediante transferencia a la cuenta bancaria habitual.
Te informo de que, en caso de no atender al presente requerimiento en el plazo indicado o de mostrar una negativa al respecto, me veré en la dolorosa obligación de encomendar la defensa de los intereses de nuestros/as hijos/as a un despacho de abogados especialista para interponer la correspondiente **demanda de ejecución de sentencia por impago de actualizaciones ante los Juzgados**, corriendo por tu cuenta los gastos y costas judiciales que de ello se deriven.
Sin otro particular, esperando que colabores para resolver esta situación por la vía amistosa en beneficio de los menores, recibe un cordial saludo.
Fdo.: [Tu Nombre y Apellidos]
DNI: [Tu DNI]
